
 
Motion om att stärka säkerheten för ambulansförare  

 

Ambulanspersonal utför ett samhällsbärande och livsviktigt arbete. Deras insatser sker ofta 
under pressade och oförutsägbara omständigheter, där de snabbt måste ingripa för att rädda liv 
och lindra lidande. Den förödande händelsen i Nordanstig i september 2025, där en kvinnlig 
ambulanssjukvårdare dödades i tjänsten efter ett överfall med vasst föremål, belyser med 
smärtsam tydlighet de stora risker som kan vara förenade med yrkesutövningen. 

Händelsen understryker det faktum att vår blåljuspersonal inte alltid kan utföra sitt arbete i en 
trygg miljö. Ambulanssjukvårdare kan, precis som polis och räddningstjänst, mötas av hot och 
våld i samband med utryckningar. Detta skapar oro bland personalen och riskerar att påverka 
både arbetsmiljö och patientsäkerhet. 

Region Sörmland har ett arbetsgivaransvar för att ge sina medarbetare en trygg och säker 
arbetsmiljö. Vi ser därför ett behov av att regionen tar initiativ till en fördjupad utredning om 
hur säkerheten för ambulanspersonal kan förstärkas. Efter utredning ska återrapportering till 
antingen regionfullmäktige eller regionstyrelsen göras.  

Några exempel på åtgärder som skulle kunna tas med är följande: 

Säkerhetsrutiner vid utryckningar – hur riskbedömning inför och under uppdrag kan 
förbättras. Konkret behöver för- och nackdelar med förslaget olika aktörer har lyft med att 
”flagga” farliga individer/adresser vid utryckning belysas.  

Tekniska lösningar – exempelvis kroppsburna kameror, larmutrustning, skyddsvästar eller 
andra tekniska hjälpmedel som stärker tryggheten. 

Samverkan med Polisen – hur rutiner för gemensamma insatser och snabbare polisstöd kan 
utvecklas vid larm som bedöms vara potentiellt farliga. 

Utbildning och stöd – förstärkt utbildning i hot- och våldssituationer samt utökat 
psykosocialt stöd för medarbetare. 

Resursförstärkning – möjligheten till dubbelbemanning eller extra säkerhetsresurser vid 
riskfyllda uppdrag. 

 

Mot bakgrund av ovanstående yrkar jag på följande: 

- Att Region Sörmland tillsätter en utredning om hur säkerheten för ambulanspersonal 
kan förbättras enligt motionens intentioner. 
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