
 

 

Interpellation angående tillgängligheten inom barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) i 
Region Sörmland. Ställd till Lars Lundqvist, regionråd med särskilt ansvar för hälso- 
och sjukvård. 

 

Föräldrar, barn och unga som söker hjälp på BUP befinner sig ofta i en mycket utsatt 
situation. För dem är väntetid mer än en siffra – det är en fråga om trygghet, stöd och i 
många fall att undvika att ohälsan förvärras.  För oss politiker är det av yttersta vikt att kunna 
följa tillgängligheten och utvecklingen över tid, för att veta om vi gör det som krävs av oss för 
att alla familjer som söker sig till BUP får det stöd de efterfrågar. 

I delårsrapporten för 2025 redovisas flera nyckeltal för regionens verksamheter, bland annat 
tillgängligheten inom primärvården. Men det saknas däremot liknande uppföljning för BUP. I 
tidigare rapporter har det funnits siffror över andelen patienter som fått en första bedömning 
eller påbörjat utredning inom 30 dagar. 

Om just detta ställde jag frågan om under delårsrapporten på Regionfullmäktige i oktober, 
men svaren uteblev. Därav önskar jag med denna interpellation få svar på: 

 

1. Varför redovisas inga aktuella siffror över tillgänglighet och väntetider inom 
BUP i delårsrapporten för 2025? 

2. Hur ser tillgängligheten till BUP ut i dagsläget – både vad gäller första 
bedömning och påbörjad utredning? 

3. Avser man att återinföra redovisning av BUP:s tillgänglighet i kommande 
delårs- och årsrapporter? 
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