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Interpellationssvar - Folkets halsa

Lotta Back har stillt en interpellation till Lars Lundqvist (KD), regionrad
med sirskilt ansvar for hilso- och sjukvard.

Interpellationen bestér av foljande fragor om folkhilsa och Region
Sormlands héilsoprogram:

1.

Hur tycker du att neddragningen inom folkhélsoarbetet, 1 och med
borttagandet av tva aldersgrupper i Sormlands hilsoprogram, rimmar
med hur ni sagt att ni ska arbeta med folkhélsa under
mandatperioden?

Besparingen ni gjorde var 3,5 miljoner kronor, exklusive hur mycket
som skulle sparas om man till exempel upptiacker diabetes eller
hjart-karlsjukdomar tidigare. Tycker du att det dr hdlsoekonomiskt
forsvarbart att ni tog bort dessa satsningar?

Hur har ni stdrkt det systematiska arbetet med forebyggande
hilsoarbete?

4. Hur har styret starkt folkhilsan och motverkat sjukdom i S6rmland?

Lars Lundqvist svar pé fragorna ar:

1.

Folkhélsoarbetet sker pa alla nivaer inom hélso- och sjukvérden.
Redan i livets borjan erbjuder personalen pa lénets familjecentraler
stod och rdd till den nya familjen. Folkhélsoarbetet sker ocksa i varje
mdte mellan personalen pé lanets vardcentraler.

Folkhélsan &r ett prioriterat omrade i regionens regionala
utvecklingsstrategi (RUS). Enligt strategin ska Region S6rmland
arbeta for jamlika livsvillkor och god hélsa for alla. Utover strategin
arbetar regiondirektoren sedan véren 2025, pd uppdrag av
regionstyrelsen, att ta fram en handlingsplan fér Region S6rmlands
folkhidlsoarbete. Handlingsplanen ska vara ledande for regionens
strategiska och systematiska arbeta med att frdmja folkhdlsan och
utjdmna hélsoskillnader. Det handlar om att alla delar maste
samverka for en bdttre folkhélsa dir Region S6rmlands
hélsoprogram ar en del.
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2. Endel i beslutet handlade om att tid frigjorts pa vara vardcentraler
som dessutom tydligt 6nskade att vi skulle minska omfattningen av
programmet. Detta har tillm&tesgétt onskemalet att anvénda tid till
att prioritera de sormlénningar som har ett faktiskt behov.

3. Som ovan ndmnts beslutade Regionstyrelsen varen 2025 att ge
Regiondirektoren i uppdrag att fram en handlingsplan for Region
Sormlands folkhdlsoarbete. Handlingsplanen syftar till att skapa ett
ramverk for hur regionen ska arbeta strategiskt och systematiskt for
att frimja folkhélsan, minska hélsoskillnaderna och 6ka jadmlikheten
1 hdlsan. Handlingsplanen ska sdkerstdlla en gemensam bild och
béttre samordning av regionens samlande folkhilsoarbete. Arbetet
med handlingsplanen pagér och regiondirektdren ska ldmna en
rapport om uppdraget till regionstyrelsen under andra kvartalet 2026.

Under 2025 och 2026 pagér dven arbete med att ta fram ett program
for det samhéllsinriktade folkhédlsoarbetet som en del i
genomforandet av den regionala utvecklingsstrategin, enligt
Regionala utvecklingsnimndens beslut fran januari 2025.

4. Som en del av regionens hallbarhetsarbete har det uppréttats en
arbetsgrupp for social héllbarhet som arbetar med att konkretisera
malen i den sociala dimensionen av Region Sérmlands
hallbarhetsprogram dér folkhélsoarbete dr centralt. Nationella
satsningar har dven gjort det mdjligt att utveckla och forstarka
pagaende uppdrag inom barnhdlsovard och modrahdlsovard samt
utoka samverkan med forebyggande socialtjinst i linets kommuner
med syftet att frimja barns hélsa och erbjuda foréldrar ett tidigt
fordldraskapsstod. Det padgar dven ett arbete for att kunna etablera
ytterligare familjecentraler i tre av ldnets kommuner.

Lars Lundqvist (KD)
regionrad med sarskilt ansvar for hélso- och sjukvardsfragor
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