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Interpellation till Regionrad med sirskilt ansvar for hélso- och sjukvard,
Lars Lundqvist (KD)

Utokad provtagning for sexuellt 6verforbara infektioner — dven analt och
oralt

Under senare ar har vi sett en betydande 6kning av vissa sexuellt 6verforbara infektioner i
Sverige, bland annat gonorré, dir infektioner i1 svalg och dndtarm blir allt vanligare. I en
artikel frdn Sveriges Radio framgar att endast tva regioner — Region Skéne och Region
Gévleborg — idag erbjuder sjédlvtester som omfattar d&ven analt och oralt provtagning for
konssjukdomar.

I Region Skane anges att man vill erbjuda ”mer jamlik vard” och att man sett att infektionen
ofta kan ligga 1 svalg eller &ndtarm — och ddrmed undgé upptéckt om endast konsorgan
provtas. I Region Givleborg konstateras att den som bestéller hem sjilvtest for klamydia och
gonorré samtidigt erbjuds sjdlvtester for oral och anal smitta.

Som socialdemokrat ser jag det som en grundldggande réttighet att varden arbetar preventivt
och jamlikt — att ingen ska missas pé grund av att provtagningsmojligheter dr outvecklade for
andra anatomiska lokalisationer &n kdnsorganet. Att endast tva regioner idag erbjuder detta dr
otillfredsstéllande. De flesta regioner erbjuder dock standardiserade hemtester for klamydia
och gonorré som endast inkluderar provtagning for konsorganen. Det handlar bdde om hélsa —
att identifiera och behandla infektioner som annars kan sprida sig — och om réttvisa — att na
grupper som kanske annars star utanfor.

Om vi kan infora utdkad testning med orala och anala alternativ, kan vi béttre forebygga
vidare spridning, minska komplikationer och sdkerstdlla att varden nar hela befolkningen. Det
kan ocksé — sannolikt — visa sig vara kostnadseffektivt om tidiga fynd leder till farre
spridningar och ddrmed mindre behov av mer omfattande vard senare.

Med hénvisning till ovanstiende stiller jag foljande fragor till Lars Lundqvist (KD),
regionrad med sarskilt ansvar for hilso- och sjukvard:

1. Hur ménga regioner i Sverige erbjuder idag sjélvtest eller provtagningsmojligheter
som inkluderar anal och oral provtagning vid klamydia/gonorré? Har vér region
planerat ett inforande eller utokning antingen i form av sjdlvtester eller andra
provtagningsmojligheter?

2. Eftersom risken for infektion i svalg/anal dr hogre bland vissa grupper— hur arbetar
regionen med att sidkerstilla att provtagningsalternativen nar dessa grupper, att
information finns och att testerna ar léttillgangliga?

3. Vilka resurser krivs for att infora eller utdka orala/anala tester? Ar regionen beredd att
avsitta dessa resurser?

Monica Johansson (S)



