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Interpellationssvar - Hur gar det pa BUP?

Monica Johansson (S) har stillet en interpellation till Lars Lundqvist (KD),
regionrdd med sérskilt ansvar for hélso- och sjukvérd Interpellationen har
foljande fragor gillande Barn- och ungdoms-mottagningen (BUP):

1. Hur ér arbetsmiljon pa BUP idag?

2. Hur har antalet medarbetare fordndrats sedan juni 2025, per
yrkeskategori?

3. Hur har véntetiderna utvecklats under aret? Bade for forsta besok
och for behandling, (antal och andel?).

4. Hur har arbetssétten utvecklats?

Har dialogen med de fackliga organisationerna fortsatt?

6. Ar regionriddet nojd med liget p4 BUP? Om inte, vad ér planen
nu for att styra upp arbetsmiljo, tillganglighet och
patientsidkerhet?

hd

Svaren lyder som foljer:

1. Efter Arbetsmiljoverkets synpunkter har BUPs ledning och
fackliga representanter gjort ett gemensamt arbete for forbattring
av den psykosociala arbetsmiljon. Uppfoljning av tidigare
genomforda riskbedomningar har visat forbéttrad arbetsmilj6 for
samtliga yrkesgrupper. Arbetsmiljoverket dr ndjda med
genomforda atgérder och drendet har avskrivits.

2. Tjuni 2025 hade BUP S6rmland 137 medarbetare, i december
144. Fordndringen beror pa tre sjukskdterskor och en kurator
anstéllda till BUPs intensivmottagning (BIM), en medicinsk
sekreterare och tva terapeuter till Samtalsmottagningen barn och
unga (SamBU). BUP har under aret varit prioriterade utifran sitt
viktiga uppdrag att oka tillgdngligheten for barn och unga med
psykisk ohélsa, och dispenser for att tillsdtta vakanta tjanster har
beviljats.

3. BUP Sormland har under 2025 lyckats minska sina kder
kontinuerligt. Tillgédngligheten till nybesdk inom 30 dagar har
forbéttrats och nadde i december 40 procent, vilket d4r den hogsta
siffran pa flera ar. Antal védntande till nybesdk 1 januari 2025 var
554 och i december 253. Gillande neuropsykiatrisk utredning
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har vi fortfarande svart att mota det hoga inflédet och har minga
mdnaders véntetid.

4. Under 2025 genomférde BUP S6rmland en flodeséndring sa att
patienter med dnskemal om neuropsykiatrisk utredning och
samtidig god funktionsnivd numera far sitt forsta besdk och
beddmning pa SamBU. Efter bedomning erbjuds patienterna
lampliga insatser utifrdn sina svarigheter, antingen 1 stéllet for
eller 1 vintan pa fortsatt utredning pa BUP.

Det nya arbetsséttet innebdr att patienter med svarare psykiatrisk
problematik snabbare far tid pa specialistnivan, samtidigt som
patienter med dnskemal om utredning men inte s svéra
symptom erbjuds snabbare nybesdk pa SamBU in de tidigare
fick pd BUP. Det nya arbetssittet dr under utvérdering via bland
annat patientenkéter, och BUP planerar ytterligare utveckling av
arbetet under 2026.

5. BUP:s ledning samarbetar kontinuerligt med verksamhetens
fackliga representanter. Tillsammans med fackliga representanter
har verksamheten arbetat fram en tydlig rutin for atgéarder vid pé
hog arbetsbelastning samt en handlingsplan for bevarandet av
god arbetsmiljo.

6. Jag ser positivt pd den utveckling som skett och med den trend
vad giller ko-tillgédngligheten. Arbetet med forsta linjen, SamBU
ar ocksa uppmuntrande och jag forutsétter att verksamheten
fortsitter sitt forbattringsarbete med att mota barn och unga
géllande neuropsykiatrisk utredning.

Lars Lundqvist (KD)
regionrad med sdrskilt ansvar for hélso- och sjukvard
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