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Interpellationssvar - Legitimerad vårdpersonal i Region 
Södermanland 
  
Emely Ek (SD) har ställt en interpellation till Lars Lundqvist (KD), 
regionråd med särskilt ansvar för hälso- och sjukvårdsfrågor. Svaret på 
interpellationen har överlämnats till Tomas Borin (VfP), regionråd med 
särskilt ansvar för personalfrågor. 
 
Interpellationen innehåller följande frågor: 
 
1.  Hur många legitimerade sjuksköterskor har vi bosatta i Region 
Södermanland idag? 
 
2. Hur många legitimerade sjuksköterskor, bosatta i regionen, arbetar 
utomläns? 
 
3. Hur många sjuksköterskor examineras och blir legitimerade varje år i 
Region Sörmland? 
 
4. Hur många legitimerade saknas per specialisering? Barnmorska, 
psykiatri, anestesi, IVA, ambulans, operation m.fl. på våra regionala 
sjukhus. 
 
5. Finns det en plan eller tanke från regionen att åter rekrytera legitimerade 
sjuksköterskor? 
 
Svaret lyder enligt följande: 
 
1. Vi har 3 613 individer med sjuksköterskeutbildningar bosatta i Sörmland 
idag.   
 
2. 376 legitimerade sjuksköterskor bosatta i regionen, arbetar utomläns. 
Men det finns även 224 legitimerade sjuksköterskor som pendlar in i länet 
och arbetar här. Därmed är nettot -152 legitimerade sjuksköterskor.  
 
3. Det är nationellt intag till sjuksköterskeprogrammet. Mälardalens 
Universitet (MDU) kan inte lämna besked var studenterna har sin 
bostadsort.  
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Nedan antal utfärdade examensbevis från Mälardalens Universitet för 
sjuksköterskeprogrammet (det är sedan den enskilda individen som skickar 
sitt examensbevis till Socialstyrelsen för sjuksköterskelegitimation). 
 

o För perioden 2020-t.o.m januari 2026 på alla studieorter 
(Eskilstuna, Nyköping, Västerås och Södertälje) har MDU 
utfärdat 1840 examensbevis  

o För perioden 2020-t.o.m januari 2026 på studieort Eskilstuna, 
Nyköping har MDU utfärdat 844 examensbevis. 

 
4. För specialistsjuksköterskor sker återrekrytering när en tjänst blir vakant. 
Antalet som saknas beror på vilket tidpunkt där mätningen görs och hur 
långt rekryteringsprocessen har kommit. Den 29 januari hade vi följande 
antal annonser publicerad för rekrytering av specialistsjuksköterskor inom 
de nämnda specialiteterna:  
 
- 3 tjänster för barnmorskor 
- 2 tjänster för anestesisjuksköterskor 
- 5 tjänster för psykiatrisjuksköterskor 
- 3 tjänster för operationssjuksköterskor 
 
För vissa av specialiteterna som till exempel psykiatri och ambulans krävs 
inte specialistutbildning för att tjänstgöra i verksamheterna och här 
rekryteras även allmänsjuksköterskor utan specialistutbildning. Vi har 
fortsatt inhyrning av cirka 10-15 tjänster för sjuksköterskor inom 
anestesi/operation/intensivvård där vi även har behov av rekrytering av egna 
anställda sjuksköterskor. För övriga specialistsjuksköterskegrupper har vi 
ingen inhyrning.  
 
5. Vi återrekryterar gärna de sjuksköterskor som passar för de aktuella 
tjänsterna. Återrekrytering av sjuksköterskor har skett även under den tid 
som anställningsstopp och personalreduktion har pågått.  
 
Tomas Borin (VfP) 
Regionråd med särskilt ansvar för personalfrågor 


