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Interpellationssvar - Vantetider for demensutredningar
och jamlik vard i Region Sormland

Asa Kratz (S) har stillt en interpellation till Lars Lundqvist (KD)
regionrdd med sérskilt ansvar for hélso- och sjukvard.

Interpellationen har foljande fragor:

1.

Hur ser de faktiska vintetiderna for demensutredningar och
demensdiagnoser ut 1 Region Sérmland i dag, inom savél primarvéard
som specialistvard? Hur skiljer sig dessa fran riksgenomsnittet och
jamforbara regioner?

Om Region Sérmland har langre véntetider eller brister i kvaliteten
pa demensutredningar, vilka atgérder har ni vidtagit eller planerar att
vidta for att komma till rdtta med detta? Hur tar regionrddet politiskt
ansvar for detta?

Hur arbetar Region Soérmland for att sdkerstilla att de nationella
riktlinjerna for vard vid demenssjukdom foljs, inklusive tillgéng till
strukturerade utredningar, multiprofessionella team och jamlik
lakemedelsbehandling?

Vilka langsiktiga, tydliga och tidsatta planer finns for att stirka
demensvérden 1 Region Sérmland? Exempelvis genom
kompetensforsorjning, bittre samverkan med kommunerna och
uppfoljning av véntetider, sa att skillnader inom regionen kan
minska samt att regionen lever upp till kraven pa en jamlik och
tillgénglig vard?

Svaren lyder som foljande:

1. Region Sérmland &r ansluten till SveDem for att kvalitetssédkra
minnesutredningar och uppfdljningar. Enligt SveDems statistik
for ar 2025 ar vantetiden fran kontakt/remiss till diagnos 93
dagar 1 Sormland jamfort med riket som har 90 dagar. Fran
utredningsstart till diagnos dr vintetiden 39 dagar i Sérmland
jamfort med 58 dagar som riket har. Inom specialistvdrden dr
medelvintetiden 64 dagar. Extra stickkontroll hos
Minnesmottagningen Mélarsjukhuset, Eskilstuna 2026-01-27
visar att det finns sex patienter som vintar pd nybesok, ingen av
dessa har overskridit vardgarantin.
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2. Siffrorna enligt SveDems statistik visar att véintetiderna i
Sormland ar i1 paritet med ovriga regioner. Det sker arbeten pa
flera omraden dir det gemensamma ansvaret for sérmlanningen i
behov av vard och stod behover utvecklas. Demensvarden ér
ytterligare ett omrdde ddr samverkan med kommunerna ar
central. I flera kommuner finns upparbetade rutiner men detta
behover fortsétta utvecklas.

3. Enligt de nationella riktlinjerna "vard och omsorg vid
demenssjukdom" skall den forsta utredningen ske pa vardcentral
och direfter remiss till specialistklinik vid behov.
Minnesmottagningen tar emot remisser gillande patienter som ar
under 75 ar och/eller vid svarvdrderade symtom oavsett alder.
Teamet pd Minnesmottagningen samarbetar med de olika
demensteam som finns i de kommuner som é&r knutna till
minnesmottagningen. Vardcentralerna arbetar vid utredningarna
1 team med arbetsterapeut, sjukskdterska och ldkare runt dessa
patienter och deras anhoriga, ofta finns det dven ett samarbete
med kommunernas demensvard.

4. Regionen har som stdd for arbetet det linsgemensamma
programmet “Linsgemensamt program vid demenssjukdom”
som styr arbetet kring demenssjukdom. Det som dven kan
nidmnas ar att LPO (lokalt programomrade) éldres hélsa, dér
representation fran kommun och region ingar, under 2024
tillsatte en LAG (lokal arbetsgrupp) demens, dven hiar med bred
representation. Det gjordes da en revidering av ldnsprogrammet
for demens och en handlingsplan for fortsatt arbete med arbetet
inom region och kommun. Arbetet dr pdgdende och kommer
rapporteras till LPO &ldres hélsa och till Lansstyrgruppen under
2026.

Lars Lundqvist (KD)
regionrdd med sérskilt ansvar for hélso- och sjukvard
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