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Interpellationssvar - Hospice i Region Sörmland 
  
Emely Ek (SD) har ställt en interpellation till Lars Lundqvist (KD), 
regionråd med särskilt ansvar för hälso- och sjukvård. 
 
Interpellationen handlar om specialiserad sjukvård i hemmet (SSIH) och det 
eventuella behovet av ett hospice i Sörmland. Interpellationen består av 
följande frågor: 
 

1. Hur har arbetet med att förbättra SSIH och samarbetet med 
kommunerna utvecklats? 
 

2. Har SSIH:s verksamhet förbättras på ett sådant sätt som önskats? 
 

3. Kan patienter i livets slutskede erhålla den existentiella och 
självbestämmanderätt i vården som Region Sörmland 
tillhandahåller? 

 
4. Ser Region Sörmland att det kan finnas ett behov av hospice i 

nuläget? 
 

 
Regionrådets svar på frågorna är: 
 

1. För att fortsätta utveckla samarbetet mellan kommun och region 
tillsatte Länsstyrgruppen 2024 en arbetsgrupp för att samordna 
kommunen och regionens insatser vid specialiserad vård i hemmet. 
Arbetet har gått framåt och kommunerna och regionen är överens 
om att vård i hemmet ska vara personcentrerad och utgå från 
patientens behov oavsett huvudman. Det är av stor vikt att 
kommunens insatser och regionens insatser samordnas, vilket sker 
genom SIP (samordnad individuell plan) när så begärs. 
 

2. Under 2017 gjordes ett arbete för att ge en mer jämlik SSIH-vård i 
regionen. Då startade SSIH-verksamhet även i Trosa/Gnesta inom 
primärvården. Sedan tidigare fanns SSIH på Mälarsjukhuset, 
Kullbergska sjukhuset och på Nyköpings lasarett, samt på 
vårdcentralen i Strängnäs. Ett arbete med att likrikta rutiner och 
kriterier för SSIH startades, och har återupptagits 2023 (efter 
pandemin) med regelbundna möten för enhetschefer, 
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verksamhetschefer och divisionschefer i syfte att skapa en jämlik 
vård för patienterna oavsett bostadsort. 
SSIH:s verksamhet utvecklas ständigt. Ett exempel är SSIH på 
Mälarsjukhuset där ett underskötersketeam har frigjort tid för 
sjuksköterskor. Fler patienter har därmed kunnat anslutas och 
vårdplatser frigjorts som ökat tillgängligheten på sjukhuset. 
 

3. Alla patienter som vårdas på SSIH har vårdplaner som är 
personcentrerade och upprättade i hög delaktighet med patienten. I 
första hand är den nationella ambitionen att patienter i livets 
slutskede ska vårdas i hemmet. Det är även ambitionen för SSIH i 
Sörmland. Har patienten behov av slutenvård erbjuds vård på SSIH 
på respektive sjukhus, alternativt på avsedda SSIH-platser på 
särskilda boenden i respektive kommun. 
 

4. Frågan om Hospice diskuteras och lyfts i verksamheten tillsammans 
med andra frågor om palliativ vård för att möta upp och utveckla 
arbetet med vård i livets slutskede.    

 
 


