
 

 

Motion 
Tid för vaccin 
 
Varje år dyker den upp, säsongsinfluensan. För en del passerar den obemärkt förbi men för 
andra, särskilt äldre personer, kan den innebära allvarlig och livshotande sjukdom.  
 
För att minimera risken för att influensan ska bli livshotande är det viktigt att så många som 
möjligt vaccinerar sig. WHO har som mål att 75% av de som räknas som riskgrupp ska 
vaccinera sig varje år. I Sörmland var det 69% förra året. Som riskgrupp räknas äldre, 
multisjuka, personer med immunbrist, gravida eller personer som ofta är nära en person i 
riskgrupp. Det är en hel del personer.  
 
Tidigare har Regionen skickat ut kallelser för säsongsvaccination till äldre. Dels för att de ska 
slippa den administrativa bördan, men framför allt för att säkerställa att de i möjligaste mån 
får det skydd mot allvarlig sjukdom som Regionen har att erbjuda. Allvarlig sjukdom som 
ofta dessutom innebär sjukhusvård. Men i år skickas inga kallelser.  
 
Eftersom att Regionen inför ett nytt journalsystem saknas kapaciteten att skicka kallelser ens 
till personer över 75 år. Frågan är om inte Regionen kan ta hjälp av en annan aktör för att 
skicka fysiska kallelser, när man tillfälligt saknar möjligheten själv? Istället får nu äldre 
sörmlänningar ett meddelande på 1177.se eller hänvisas till Regionens hemsida för att hitta 
information om digitala sätt att boka sin tid. Där finns också information om en 
bokningstelefon.  
 
För äldre och sjuka kan det vara en stor utmaning att navigera i digitala miljöer. Så pass 
utmanande att vaccinet inte bokas. Då ökar inte bara risken för allvarlig sjukdom med onödigt 
lidande för de äldre. Även risken för ökad belastning på Regionen ökar. 
 
Därför föreslår vi socialdemokrater att 
Region Sörmland återgår till att skicka kallelser för vaccination till äldre enligt tidigare års 
rutiner. 
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