
       

 

Interpellation till regionråd med ansvar för hälso- och sjukvård,                      

Lars Lundqvist (KD) 

 

Hur säkerställer regionledningen en värdig palliativ vård i Sörmland när 

betydande brister kvarstår? 
Palliativ vård är en central del av hälso- och sjukvårdens uppdrag och syftar till att ge 

patienter med behov av vård i livets slutskede en värdig, trygg och symtomlindrande vård. 

Den omfattar såväl medicinska som psykologiska och sociala insatser, och ska ges utifrån 

patientens behov, oavsett diagnos eller bostadsort. 

 

En ny nationell rapport från Nationella rådet för palliativ vård och Svenska palliativregistret 

visar på allvarliga brister i den palliativa vården i Region Sörmland. Under 2024 fick nästan 

en fjärdedel av de sörmlänningar som avled inte den palliativa vård de bedömdes ha behov av. 

Samtidigt saknar regionen helt läkare med specialistkompetens i palliativ medicin, saknar 

specialiserade palliativa vårdplatser enligt nationella kriterier och saknar en 

regionövergripande palliativ jourlinje med tillgänglighet dygnet runt. Rapporten konstaterar 

även att det saknas specialiserad mottagningsverksamhet och fullt utvecklad 

konsultverksamhet vid regionens sjukhus. Bristen på palliativ vård är dessutom inte jämlik 

inom länet. I Katrineholm saknas helt palliativa vårdplatser på sjukhuset. 

 

Mot denna bakgrund föreslog vi socialdemokrater att Region Sörmland skulle ansluta sig till 

Cancerfondens nationella handslag för att stärka den palliativa vården. Handslaget innebär ett 

långsiktigt åtagande för att säkerställa vård efter behov, stärka kompetensen och förbättra 

samverkan mellan region och kommun. Styret valde att avslå initiativet med hänvisning till att 

ett utvecklingsarbete redan pågår, samt att “en formell överenskommelse med Cancerfonden 

inte är lämplig”. Detta trots att styret själva delar problembilden och trots att rapporten visar 

att betydande brister kvarstår. 

 

Mot bakgrund av detta är det angeläget att regionledningen tydligt redogör för hur den 

palliativa vården ska stärkas och hur en jämlik och trygg vård i livets slutskede ska 

säkerställas för alla sörmlänningar. 

 

Jag vill därför ställa följande frågor till Lars Lundqvist (KD): 

1. Hur arbetar Region Sörmland för att säkerställa tillgång till specialiserad palliativ 

kompetens, mot bakgrund av att regionen i dag saknar läkare med specialistkompetens 

i palliativ medicin? 

2. Hur säkerställs en jämlik tillgång till palliativ vård i hela länet, särskilt i västra 

länsdelen där palliativa vårdplatser saknas? 

3. Vilka konkreta åtgärder har genomförts inom ramen för det utvecklingsarbete som 

regionrådet hänvisar till, och vilka resultat har uppnåtts hittills? 

4. Hur arbetar Region Sörmland för att säkerställa tillgång till kvalificerat palliativt stöd 

under dygnets alla timmar, mot bakgrund av att en regionövergripande palliativ 

jourlinje saknas? 

5. Vilka långsiktiga, tydliga och tidsatta åtgärder planerar regionrådet att vidta för att 

stärka den palliativa vården i Region Sörmland, så att alla patienter får en jämlik och 

trygg vård i livets slutskede? 

 

Peter Bernhardsson (S) 


