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§ 18/26  Motionssvar - Hjälpmedel – En väg till 
ett värdigt liv 

Diarienummer: RS-LED25-0354 

 

Regionfullmäktiges beslut 

 

Motionen avslås. 

 

Yrkanden 

Monica Johansson (S) och Lotta Back (V) yrkar bifall till motionen. 

 

Lars Lundqvist (KD) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Proposition 

Ordförande Emil Carlsson (VfP) ställer regionstyrelsens förslag, att motionen ska 

avslås, mot Monica Johanssons (S) med fleras yrkande om att motionen ska 

bifallas, och finner att regionstyrelsens förslag bifalls. 

 

Votering med rösträkning begärs. 

Votering 

Ett JA för regionstyrelsens förslag, att motionen ska avslås. 

Ett NEJ för att motionen ska bifallas. 

 

Voteringen får följande utfall: 

48 röster för JA 

31 röster För NEJ 

 

Ordföranden finner att regionstyrelsens förslag bifalls. Voteringsresultat i bilaga 

RF § 18/26.  

Ärendet 

Monica Johansson från Socialdemokraterna anmälde till regionfullmäktige den 11 

februari 2025 en motion gällande Hjälpmedel – En väg till ett värdigt liv. De 

förtroendevalda föreslår regionfullmäktige besluta följande: 

 

- Region Sörmland ska utreda möjligheten att utöka utbudet av hjälpmedel 

till patienter med neurologiska diagnoser. 
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Nämnden för samverkan kring socialtjänst och vård yttrade sig över motionen vid 

sammanträdet 17 oktober, § 38/25.  

 

Det har inte nått Hjälpmedelscentralen att utbudet av hjälpmedel för patienter med 

neurologiska besvär inte upplevs som tillräckligt.  

 

Hjälpmedel är en medicinteknisk produkt och det finns särskilda krav på 

kompetens för personal som hanterar medicintekniska produkter.  

Det är vårdgivaren som bedömer kompetens och utser vem som ska förskriva och 

lämna ut medicintekniska produkter, det ska vara legitimerad personal med rätt 

kompetens för att förskriva hjälpmedel inom sina respektive specialiteter. 

 

Utbudet av hjälpmedel är inte riktat till specifika patientgrupper, det är individens 

funktionsnedsättning som styr vilka hjälpmedel som förskrivs. 

Bedömningen utgår alltid från ett beskrivet problem/funktionsnedsättning, där 

diagnosen kan bidra med ytterligare information. Brukarens behov av hjälpmedel 

ska ses i relation till andra planerade och eller genomförda åtgärder. Trots samma 

diagnos varierar symtom och funktionsnedsättning. Resultatet av bedömningen 

kan leda till ett träningsprogram, hitta andra/nya strategier eller att förskriva 

hjälpmedel som kompenserar för funktionsnedsättningen.   

 

Förskrivningen görs utifrån ett fastslaget regelverk. Befintligt sortiment ska alltid 

prövas i första hand och för de allra flesta finns fungerande hjälpmedel i det 

ordinarie sortimentet. Under 2024 levererades närmare 72 000 huvudhjälpmedel 

ut från Hjälpmedelscentralen.  

 

Det pågår en ständig produktutveckling i hjälpmedelsbranschen. I processen för 

Särskild ansökan ges möjlighet till att i förskriva hjälpmedel utanför ordinarie 

sortiment och regelverk. För att en särskild ansökan skall behandlas så skall 

hjälpmedlet vara CE-märkt och finnas på den svenska marknaden. Det skall även 

finnas en förskrivare i länet som kan ansvara för förskrivningen. Både Region 

Sörmland och Sörmlands kommuner har samrådsgrupper som består av 

kostnadsansvariga där dessa ärenden föredras. Under de senaste 12 månaderna 

inkom det totalt 83 särskilda ansökningar varav 46 kopplade till personer med 

neurologiska diagnoser där 36 ärenden blev beviljade. 

Beslutsunderlag 

Motionssvar - Hjälpmedel – En väg till ett värdigt liv 

Motion - Hjälpmedel – En väg till ett värdigt liv 

Protokollsutdrag från Nämnden för samverkan kring socialtjänst och vård 

sammanträde den 2025-10-17 - Yttrande över motion - Hjälpmedel – En väg till 

ett värdigt liv 

Protokollsutdrag från Regionstyrelsen sammanträde den 2025-12-16 - 

Motionssvar - Hjälpmedel – En väg till ett värdigt liv 

Beslutet expedieras till 

Motionärerna 
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Nämnden för samverkan kring socialtjänst och vård 

Akten 

 

 

 



 Bilaga RF § 18/26 

 

Regionfullmäktige 10 februari 2026 - Omröstningsresultat - 

detaljer 

  
Motionssvar - Hjälpmedel - En väg till ett 

värdigt liv 

Rösta 'Ja' för att 

avslå motionen, 

Rösta 'Nej' för att 

bifalla motionen. 

Ja 48 

  Nej 31 

  Avstår 0 

Namn och parti    

Filip Rundström (M)  Ja  

Emma Koch (M)  Ja  

Jan Heiniö (M)  Ja  

Ann Larson (M)  Ja  

Gunilla Ternert (M)  Ja  

Michael Swedberg (M)  Ja  

Antoni Welk (M)  Ja  

Emma Dahlin (M)  Ja  

Fredrik Dahlin (M)  Ja  

Monica Johansson (S)  Nej  

Anna Åteg (S)  Nej  

Åsa Kratz (S)  Nej  

Ingvar Willing (S)  Nej  

Camilla Holmgren (S)  Nej  

Roger Ljunggren (S)  Nej  

Carolina Björkman (S)  Nej  

Leif Lindström (S)  Nej  

Theresia Jansson (S)  Nej  

Peter Bernhardsson (S)  Nej  

Britta Bergström (S)  Nej  

Magnus Johansson (S)  Nej  

Anna Stefansdotter (S)  Nej  

Ahmed Musse (S)  Nej  

Shpresa Hajrizaj Lindberg (S)  Nej  

Daniel Alexandersson (S)  Nej  

Börje Karlsson (S)  Nej  

Mikael Fältskog (S)  Nej  

Petra Lindqvist (S)  Nej  

Linus Fogel (S)  Nej  

Inger Fredriksson (C)  Ja  

Ann-Cathrin Rothlind (C)  Ja  

Marianne Andersson (C)  Ja  

Maria Nerby (C)  Ja  

Lotta Back (V)  Nej  

Elinor Sundén (V)  Nej  

Lena Holmberg Broström (V)  Nej  

Rashid Azarå (V)  Nej  

Tony Meshko (KD)  Ja  

Göran Bernhardsson (KD)  Ja  

Lars Lundqvist (KD)  Ja  

Anton Berglund (SD)  Ja  

Malin Karlsson (SD)  Ja  

Kim Fredriksson (SD)  Ja  

Mica Vemic (SD)  Ja  

Christine Zetterdahl (SD)  Ja  

Caroline Hansson (SD)  Ja  



 Bilaga RF § 18/26 

 

Dagmara Mandrela (SD)  Ja  

Haakon Hansen (SD)  Ja  

Ann-Marie Eriksson (SD)  Ja  

Tomas Borin (VfP)  Ja  

Kirsi Fransson (VfP)  Ja  

Lennart Svensson (VfP)  Ja  

Sofie Holstein (VfP)  Ja  

Emil Carlsson (VfP)  Ja  

Mona Ström (VfP)  Ja  

Tobias Eriksson (VfP)  Ja  

Ann-Christin Fast (VfP)  Ja  

Magnus Olsson (VfP)  Ja  

Louise Wiklund (VfP)  Ja  

Charlotte Prennfors (M)  Ja  

Jan Leiding (M)  Ja  

Birgitta Carlheim-Gyllenskiöld (M)  Ja  

Anki Nyzell Lindskog (M)  Ja  

Per Fermvik (M)  Ja  

Mattias Eldros (M)  Ja  

Malin Björgum (S)  Nej  

Jonas Thyrén (S)  Nej  

Rolf Svensson (S)  Nej  

Lilliann Virström (S)  Nej  

Maj-Britt Magnusson (S)  Nej  

Jesper Hammarlund (S)  Nej  

Irena Tyszko Täkhävuori (V)  Nej  

Marian Loley (KD)  Ja  

Joacim Wäppling (KD)  Ja  

Johan Rehnström (SD)  Ja  

Emely Ek (SD)  Ja  

Tobias Gustafsson (SD)  Ja  

Susanne Bergqvist (SD)  Ja  

Fredrik Elf (SD)  Ja  
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