
  

 

Interpellation till regionråd med ansvar för hälso- och sjukvård,  

Lars Lundqvist (KD) 

 

Får patienter i Sörmland medicinsk fotvård utifrån behov eller utifrån 

resurser? 
 

En mamma i 80-årsåldern har hört av sig till oss. Hon beskriver en situation som väcker 

allvarliga frågor om hur vården fungerar i vårt län för dem med störst behov. Hennes vuxna 

barn, i 60-årsåldern, lever med omfattande sjukdom och är bland annat beroende av 

regelbunden medicinsk fotvård för att kunna stå och gå. 

 

Trots detta uppges patienten endast erbjudas medicinsk fotvård med fasta intervaller. Vid 

försämring eller ökade besvär däremellan nekas hen behandling och hänvisas till att söka vård 

privat. När vård inte finns att tillgå, och smärtan blir för svår, händer det att hen ber att få bli 

körd hem till sin mamma. För det sista som finns att tillgå när vården uteblir; tröst. 

 

Patienten bor i gruppbostad i Nyköping men är samtidigt beroende av vårdkontakter på andra 

orter, bland annat specialistvård i Eskilstuna. Anhöriga uppger att samordningen mellan 

vårdnivåerna brister och att en samordnad individuell plan (SIP) efterfrågats men inte 

genomförts, trots omfattande behov. I praktiken faller ansvaret för att säkerställa nödvändig 

vård helt och hållet på patientens mamma. 

 

Detta väcker en större fråga om hur Region Sörmland säkerställer att patienter med komplexa 

och långvariga sjukdomstillstånd får en sammanhållen vård och de förebyggande insatser som 

krävs. Hälso- och sjukvårdens princip är tydlig: vård ska ges efter medicinskt behov. När 

sådan vård inte ges i tid riskerar både lidandet och behovet av mer omfattande vård att öka. 

 

Mot denna bakgrund vill jag ställa följande frågor till regionrådet: 

1. Vilka kriterier avgör när en patient kan få akut medicinsk fotvård i Region Sörmland? 

2. Är det patientens medicinska behov eller verksamhetens resurser som avgör hur ofta 

medicinsk fotvård kan erbjudas? 

3. Varför genomförs inte en samordnad individuell plan (SIP) i de fall där patienter och 

anhöriga efterfrågar samordning trots omfattande vårdbehov? 

4. Bedömer regionrådet att Region Sörmland i dag har tillräckliga resurser för att ge 

medicinsk fotvård utifrån patienters behov? 

 

Camilla Holmgren (S) 

 

 


