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Interpellationssvar - Hur sakerstaller regionledningen
en vardig palliativ vard i Sormland nar betydande
brister kvarstar?

Peter Bernhardsson (S) har stéllt en interpellation till Lars Lundqvist (KD),
regionrad med sdrskilt ansvar for hélso- och sjukvardsfragor.
Interpellationen innehaller f6ljande fragor:

1. Hur arbetar Region Sormland for att sidkerstéilla tillgang till specialiserad
palliativ kompetens, mot bakgrund av att regionen i dag saknar ldkare med
specialistkompetens 1 palliativ medicin?

2. Hur sékerstélls en jamlik tillgédng till palliativ vard i hela lanet, sarskilt 1
véstra ldnsdelen dér palliativa vardplatser saknas?

3. Vilka konkreta atgirder har genomforts inom ramen for det
utvecklingsarbete som regionradet hinvisar till, och vilka resultat har
uppnatts hittills?

4. Hur arbetar Region S6rmland for att sdkerstélla tillgng till kvalificerat
palliativt stod under dygnets alla timmar, mot bakgrund av att en
regiondvergripande palliativ jourlinje saknas?

5. Vilka langsiktiga, tydliga och tidsatta atgérder planerar regionrddet att
vidta for att stirka den palliativa varden i Region Sérmland, sa att alla
patienter far en jamlik och trygg vérd 1 livets slutskede?

Svaret lyder enligt foljande:

1. Det finns palliativ 1&karkompetens pa alla enheter till skillnad fran vad
som angavs 1 rapporten frén nationella radet, bdde formell kompetens och
mangérig erfarenhet frdn omradet. Det pagar dven ett aktivt arbete for att
rekrytera ldkare. Man arbetar exempelvis med samrekrytering mellan
enheter for att rekrytera fler ldkare med palliativ kompetens till alla enheter.

2. Palliativa vardplatser pa sjukhus ar tillgangliga for alla SSIH-enheter, 1
Stréingnés via avtal med kommunen och med Milarsjukhuset vid behov.
Palliativa vérdplatser finns ockséd pa Kullbergska sjukhuset, 4ven om det
inte r en enskild avdelning, utan vardplatser som frigors pa stroke- och
medicinavdelningen. Trosa och Gnesta har palliativa vdrdplatser pa
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Nykopings lasarett. Mélet med palliativ vdrd dr dock att patienterna i sa hog
grad som mgjligt kan vardas 1 hemmet dnda till livets slutskede om sé &r
mdjligt och patienten och nérstdende sd Onskar.

3. Det pagar ett intensivt utvecklingsarbete pa alla SSIH-enheter,
exempelvis har Eskilstuna startat ett underskotersketeam, for att utoka
stodet for de palliativa patienterna 1 hemmet och avlasta sjukskoterskorna,
som da hinner fler kvalificerade uppdrag och mojliggor att fler patienter kan
anslutas. I Trosa har man jobbat mycket med samverkan med Gnesta och
Trosa kommun for att erbjuda fler patienter vard. I Nykoping pagar ett
kvalitetsarbete kring 6S, ett strukturerat arbetssitt for att mota patienters och
nérstdendes behov i livets slutskede. Det arbetet innebér personcentrering. |
Katrineholm har man utdkat ett kronikerteam som jobbar titt ihop med alla
tre kommunerna for att kunna ansluta patienter som inte har en
cancerdiagnos, men dnda kan behdva SSIH-insatser.

4. Genom tydliga vérdplaner for alla patienter undviker man att fragor
uppstar pa kvéllar och nétter. I uppfoljning av hur ofta fragor eller behov
uppstar nattetid, dr det s sillan forekommande att det skulle vara svért att
motivera en 24/7-bakjourslinje ur ett kostnads- och resursperspektiv.
Regionen har i stéllet kompetens inom andra bakjourslinjer om behov av
stod for SSIH-personal uppstar, och dr da kopplade till den klinik som
patienten d4r hemmahdrande till. Det dr exempelvis onkologen,
kirurgklinikens eller medicinklinikens enheter.

5. Som regionrad ser jag positivt pa den organisation som &r etablerad for att
sdkerstélla en jamlik palliativ véard i hela ldnet. Det ar ett strukturerat
nétverk och samverkan mellan samtliga SSIH-enheter. Divisionscheferna
for primarvard och medicin samlar regelbundet samtliga verksamhetschefer
och enhetschefer inom SSIH som ger en stabil grund for likriktade
arbetssitt, en jimlik vird och ett kontinuerligt erfarenhetsutbyte mellan
verksamheterna. Detta arbete ar viktigt och har mitt fulla stod.

Lars Lundqvist (KD)
Regionrad med sérskilt ansvar for hilso- och sjukvérdsfragor
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