
 

 

 

Motion  

Kostnadsfri parkering akuten 
 

 2025 infördes utökade och höjda parkeringsavgifter i Region Sörmland. Detta innebar bland 

annat att man nu måste betala för att parkera vid våra akutmottagningar i Nyköping, 

Katrineholm och Eskilstuna.  

 

Under året har flera personer hört av sig, frustrerade över parkeringsböter de fått när de varit 

tvungna att uppsöka akut sjukvård. Har man inte en parkeringsapp i sin mobiltelefon går det 

bara att betala för två timmar i taget, en tid som sällan räcker för besök på akuten och som lätt 

glöms bort i den stressade och oroliga situation man befinner sig.  

 

Tidigare behövde man inte betala för att parkera vid akutmottagningen. Då fick man ett 

datumstämplat parkeringsbevis i samband med att man anmälde sig i receptionen, som 

placerades i framrutan. På så sätt kunde man undvika att de fria parkeringsplatserna 

utnyttjades av personer som inte sökte vård, samtidigt som den sjuka slapp fundera på sin bil 

under besöket. Det var bra.  

 

Idag finns en rad digitala lösningar för att registrera parkering, exempelvis en skärm där man 

knappar in sitt registreringsnummer på samma sätt som man på andra mottagningar inom 

hälso- och sjukvården anmäler sitt besök. Det vill säga lösningar som möjliggör för avgiftsfri 

parkering utan att öka den administrativa belastningen för hälso- och sjukvårdens 

medarbetare. 

 

 

Därför föreslår vi socialdemokrater att 

• Parkeringsavgiften vid våra akutmottagningar tas bort.  

• Regiondirektören får i uppdrag att hitta en digital lösning för vårdsökande på 

akutmottagningarna att registrera sin parkerade bil. 
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