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Interpellation stilld till regionradet med sirskilt samordningsansvar, Helena Koch (M)

Jamlika villkor for sormlindska barn

Nyligen slépptes barnhdlsovardens arsrapport for 2025. Det ar en viktig rapport som belyser
de utmaningar som barnhilsovarden har att arbeta med for att kunna bidra till bista mojliga
fysiska, psykiska och sociala hilsa for barn. Ett arbete som i mangt och mycket gér hand i
hand med arbetet ”Tillsammans for barnens basta” som dessutom lyfter fram en god och trygg
uppvéxt utifran varje barns behov.

Precis som for sormlénningar i stort ser vi stora socioekonomiska skillnader hos de yngsta
sormlédnningarna. Nyligen konstaterades det ocksé 1 Rddda Barnens rapport att Sormland ar
det lan dar barnfattigdomen ar som hogst i landet. Fattigdom som vi vet paverkar hilsan
genom hela livet, till och med till forvantad livslangd. I S6rmland ser vi hur de
socioekonomiska skillnaderna paverkar barns folkhélsa, inte minst nir det kommer till
overvikt som drabbar barn 1 forskoledldern och som 6kar risken for fler sjukdomar for varje
ar.

De socioekonomiska skillnaderna i Sérmland dr just vad som aterkommande pekas ut som en
av de storsta utmaningarna med att kunna leverera en jimlik vard i linet. Aven om vi i
Regionen arbetar med att t.ex. bemanna barnavardscentralerna utifran CNI (vardtyngd) ar det
inte alltid som kommunerna kompenserar pa samma sétt. Det ser vi bland annat utifran
tillgangen till logopeder i kommunernas verksamheter, ndgot som varierar i ldnet och som
paverkar barns skolgang. En annan viktig skillnad som behover dtgérdas ér tillgdngen till
familjecentraler, platsen dér region och kommun samverkar for att stirka hela familjen ur ett
bredare perspektiv. Idag ar det bara 49% av barnen som har tillgang till barnhélsovird som ar
inskrivna vid en familjecentral.

En av de storsta skillnaderna som framkommer i rapporten dr den om barns utsatthet dir BVC
och socialtjansten samverkar utifran riskfaktorer i barns nidrmiljo. I snitt forekom samverkan
for 8% av barnen som ir inskrivna i barnhdlsovarden, men som mest har en familjecentral den
samverkan for ndrmre 60% av barnen (tabell s.34).

Utifran detta dr mina fragor till regionradet med sirskilt samordningsansvar, Helena
Koch (M) foljande:

1. Hur arbetar du for att samordna kommunernas och regionens insatser for de yngstas
folkhilsa, utifran den stora ojamlikheten i lanet?

2. Vilka konkreta dtgérder ser du som prioriterade for att 6ka jdmlikheten i barns
forutsattningar till en god, trygg och halsosam uppvixt?

3. Hur ser samverkan ut for att forebygga och minska riskerna for barns utsatthet?

Monica Johansson (S)



