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Interpellation stilld till regionradet med sérskilt ansvar for personalfragor, Tomas
Borin (V{P)

Medarbetare i psykiatrin

Den 5 maj publicerades en artikel i Lékartidningen: “’Fler vardplatser i psykiatrin kopplas till
férre suicid i ny studie: » Tydligt«”. Artikeln lyfter hur antalet psykiatriska vardplatser sjunkit
under perioden 2015-2025 med ca 6 platser pa 100 000 invanare i snitt. Enligt studien har
denna neddragning den katastrofala konsekvensen: 83 sjidlvmord per ar.

Psykiatrin dr en del av sjukvarden som det pratas mycket om, men dér det inte hiander sa
mycket. Det ser vi ocksa hir i Region Sormland. De framtidsdiskussioner som lyfts fram
politiskt under den hiar mandatperioden har varit den om centralisering, men inte s& mycket
mer dn sa.

Har 1 S6rmland har vardplatserna sjunkit dramatiskt under de senaste aren. Att vardplatser
minskar beror vanligtvis pa att man inte har tillrickligt med medarbetare for att bemanna upp
vardplatserna. Detta kan vi se tydligt &ven for psykiatrin. Inte minst sedan Regionen inte
rekryterat upp for att bemota behovet av sjukskoterskor efter hyrstoppet. Det gjorde att vi har
gétt fran over 40 till omkring 25 vérdplatser i Nykoping. Ett antal som dessutom minskar
drastiskt under sommaren.

Infor semesterperioderna drar den psykiatriska avdelningen, precis som ménga andra, ner pa
antalet vardplatser eftersom bemanningen helt enkelt inte ricker till. Att antalet virdplatser
maste minska inom psykiatrin dr ocksa for att Regionen ska klara av att bemanna bade
slutenvarden och den psykiatriska akutmottagningen. Infor &rets semesterperiod kommer
Nykopings Lasarett bara mikta med att ha 14 vardplatser bemannade. Det dr 14 vardplatser
som befolkningen i majoriteten av linets kommuner ska dela pa.

Utifrdn ovanstaende artikel kan vi konstatera att farre vardplatser inte bara innebir en hogre
troskel till den psykiatriska slutenvarden, det innebédr dessutom att fler patienter skickas hem
med svara symptom.

Utifrin detta blir mina fragor till regionrddet med sirskilt ansvar for personalfragor,
Tomas Borin (VIP) foljande:
1. Vilka konsekvenser kan vi se av neddragningarna av de psykiatriska vardplatserna, pa
grund av neddragningar pd medarbetare, hir i S6rmland?
2. Finns det ndgon plan for hur virdplatserna i Nykoping ska aterdppnas?
3. Vilka dr regionradets prioriteringar for att stirka den sérmléndska psykiatrin?

Petra Lindqvist (S)



