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Interpellationssvar - Jamlik utomlansvard

Monica Johansson (S) har stéllt en interpellation till Lars Lundqvist (KD),
regionrdd med sérskilt ansvar for hélso- och sjukvardsfragor.

Interpellationen innehaller f6ljande fragor:

1. Hur manga sérmléndska patienter fick under forra aret utomliansvard eller
vard hos privata upphandlade kliniker pa grund av att Region S6rmland inte
kunde uppfylla vardgarantin?

2. Hur stora kostnader hade Region Sérmland under forra aret for
patientresor, hotellnétter och andra kringkostnader kopplade till
utomldnsvard inom vardgarantin?

3. Hur méanga patienter bedomdes inte kunna erbjudas utomlansvard eller
vard hos privata upphandlade kliniker pa grund av medicinska skal,
hélsorisker eller bristande mojlighet att resa?

4. Vilken effekt har utomlidnsvarden haft pa regionens egna vardkder och
operationskapacitet, och vilka konkreta resultat kan regionradet visa pa nir
det géller kortare véntetider?

5. Vilka étgirder avser regionradet att vidta for att stirka Region S6rmlands
egen kapacitet si att fler patienter kan fi vird 1 tid 1 den egna regionen, utan
att behova resa langt?

Svaret lyder enligt foljande:

1. Under 2025 fick 1008 individer utomliansvard pé grund av vardgarantin.
Antalet individer har minskat jamfort med foregédende &r. 2024 var det 1638
individer och 2023 var det 3500 individer.

For vérd hos privata vdrdgivare i S6rmland kan vi i vara system inte
sdrskilja hur manga patienter som fick vard hos dem till f6ljd av
vérdgarantin eller annan remittering. Totalt 15 840 individer har fitt vard
hos privat vardgivare upphandlad av Region S6rmland under 2025, men hir
ingar alla vardkontakter och inte avgrinsat till vard enligt vardgarantin.
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2. De kostnader som registrerats for resor och hotell for utomliansvard inom
vardgarantin 2025 uppgér till:

- Hotell: 54 732 kr

- Transporter: 1 190 143 kr

Vi har inga andra registrerade kringkostnader for utomliansvard inom
vardgarantin.

3. Medicinska bedomningar gors alltid individuellt. Det kan finnas patienter
dér resor Over langre avstand eller behandling vid vissa externa enheter inte
bedoms lampligt, exempelvis pa grund av samsjuklighet, behov av
avancerad eftervard eller andra medicinska risker.

Region Sormland for inte nagon sammanstilld eller tillgédnglig statistik ver
samtliga sddana individuella medicinska bedomningar varfor vi inte kan
redovisa antalet.

4. Utomlénsvard och externa vardavtal har varit ett viktigt komplement f6r
att minska véntetider inom vissa besok, behandlingar och operationer dér
koer och efterfrdgan varit stérre dn den egna kapaciteten. Effekten varierar
mellan olika specialiteter. Inom vissa omraden har externa l6sningar
bidragit till att patienter fatt vard snabbare och att véntelistor kunnat
reduceras. Huvuddelen av den vard som ges i Region S6rmland gors dock 1
egen regi.

Gillande resultat av arbetet for tillgédnglighet finns bland annat statistik
gillande operationer pa vara operationsavdelningar diar Region S6rmland
under 2025 har legat hogst av alla regioner 1 Sverige gillande genomforda
operation inom tidsgrinsen for vardgaranti pd 90 dagar.
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Region Halland N=11243 _ 38.0% | -
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Figur 1 — Andel operationer genomforda inom 3 manader under 2025
(Kélla: Svenskt perioperativt register, SPOR)

5. Det handlar bade om att 6ka den faktiska kapaciteten inom vissa omraden
men dven om att anvidnda befintliga resurser mer effektivt. Regionen
genomfor arbeten kring forbattrad produktions- och kapacitetsplanering,
utvecklade arbetssdtt och samordning mellan verksamheter for att minska
vantetider och forbéttra patientfloden. Arbeten pagar d&ven inom
kompetensforsorjning och att skapa stabila bemanningsforutséttningar inom
olika delar av verksamheterna. Regionen arbetar ocksa med att utveckla
néra vard, digitala 16sningar och nya arbetssétt som kan frigora tid for de
patienter som har storst behov av sjukhusets resurser. Arbete pagar dven
med att se 6ver mojligheter att ytterligare effektivisera operationsplanering
och nyttjandet av lokaler och resurser for att 6ka den egna produktionen.
Utomlansvard och externa vardavtal kommer dven fortsattningsvis att vara
ett komplement nir det behdvs, men den langsiktiga inriktningen Ar att
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stirka Region Sormlands egen férméga att erbjuda en tillgénglig, jamlik och
patientsdker vard inom det egna ldnet.

Lars Lundqvist (KD)
Regionrad med sérskilt ansvar for hilso- och sjukvardsfragor

Region Sérmland Repslagaregatan 19 611 88 Nykdping
Tel: 0155-24 50 00 E-post: post@regionsormland.se Org.nr: 232100 - 0032
SID 4(4)



