
 

 

Motion 

Jämlik vård efter behov 
 

För att kunna prioritera vård efter behov och säkerställa att det görs jämlikt genom länet 

behöver vi som Region ha bättre kännedom om hur nuläget ser ut. Vilka patientgrupper 

behöver mer stöd och inom vilka områden är ojämlikheten som störst? Den helhetsbilden 

saknas.  

 

Att hälso- och sjukvården ska vara jämlik är en av de viktigaste principerna i vår 

gemensamma välfärd. Vi ska ha en vård som ges efter behov, oavsett vem man är eller var 

man bor. Så är det inte idag. Idag påverkar allt från ålder, kön och postnummer till hur stor 

plånboken är både hur snabbt man kan få vård och för vad. Vård efter behov utmanas av en 

efterfrågestyrd marknadslogik och det blir allt svårare att prioritera hälso- och sjukvården på 

jämlika behovsgrunder. Lägg därtill de demografiska utmaningarna som kommer att påverka 

välfärdens bemanning, samt nya behandlingsmetoder och läkemedel som har kraft att 

förändra människors liv men som också är förenade med mycket höga kostnader – då ställs 

kraven på rättvisa och behovsstyrda prioriteringar på sin spets. Särskilt angelägen är frågan 

här i Sörmland, vi har en sämre folkhälsa än riket i stort samtidigt som vi har stora 

socioekonomiska skillnaderna i länet. 

 

Trots att helhetsbilden över hälsoläget i Sörmland saknas vet vi att det finns stora skillnader i 

förutsättningar till en jämlik vård efter behov i vårt län. Vi vet att ojämlika förutsättningar 

finns redan från de första levnadsåren, och att de riskerar att följa en genom livet. Här 

behöver vi som Region bli bättre på att möta upp och kompensera för att stärka möjligheten 

till mer hälsosamma förutsättningar. Vi vet också att ojämlikheten är stor mellan könen, där 

vårdutbud, kvalitet och finansiering skiljer sig för kvinnor och män. Det behöver åtgärdas. 

 

För att stärka jämlikheten och möta upp de största behoven behöver vi veta hur det ser ut 

idag. Men vi behöver också möta kommande utmaningar. Vi vet att befolkningen blir allt 

äldre och att vi lever allt längre med fler olika sjukdomar tack vare moderna 

behandlingsmetoder och nya läkemedel. Samtidigt fortsätter utvecklingen. Nya läkemedel 

och behandlingar tillgängliggörs hela tiden och det är en utmaning för verksamheten att 

hålla sig uppdaterad i den senaste tekniken och forskningen. Här behövs en analys för att 

Region Sörmland ska kunna lägga grunden för framtidens prioriteringar ur ett större 

perspektiv där det också möjliggörs för en struktur i att ha en långsiktig anpassning och 

uppföljning av nya förutsättningar. 

 

För att stärka den jämlika vården i Sörmland och prioritera insatser dit de gör störst nytta 

föreslår vi Socialdemokrater att 

Regiondirektören får i uppdrag att ta fram en jämlikhetsutredning för att kartlägga behoven 

och öka träffsäkerheten i prioriteringen av dagens och framtidens hälso- och sjukvård i 

Region Sörmland.  

 

Monica Johansson (S) 


