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Motion
Fler sormlanningar ska ha en fast lakarkontakt

Vardcentraler ar hjartat i hdlso- och sjukvarden. Det &r pa vardcentralen man oftast traffar
en lakare eller sjukskoterska och det ar dar man tar sina prover. Det ska vara vardcentralen
som bast kanner sina patienter och forst upptacker sjukdomar eller besvar. Sa ar det inte
riktigt idag.

Idag upplever flera sormlanningar att det bade ar svart att komma i kontakt med sin
vardcentral och att fa en tid for besok. Nar man val far sin tid ar risken stor att det ar en ny
lakare och man maste dra sin sjukdomshistoria annu en gang. Sa ska det inte vara.

For att komma framat i arbetet med en nara vard och mojliggéra for vardcentralerna att vara
det nav som bast kdnner sin patient behover vi i Region Sérmland se till att fler
sormlanningar har en fast lakarkontakt.

Region S6rmland har varit i framkant i arbetet om fast lakare och hade tidigt ett mal om max
1500 patienter per ldkare och vi var pa god vag att na malet. Trenden har tyvarr vants och
samtidigt som det nationella malet gatt ner till 1100 patienter per allmanspecialist har vi i
Sérmland allt nastan det dubbla.

Genom att minska antalet listade patienter per lakare starks kontinuiteten,
patientsdkerheten och patienters olika behov kan uppmarksammas pa ett battre satt. Detta
ar ocksa en forutsattning for att komma vidare i arbetet mot en nara vard med patienten i
centrum samtidigt som det forbattrar arbetsmiljon for vara lakare i primarvarden.

Darfoér foreslar vi socialdemokrater
Att Region Sérmland tar fram en handlingsplan for att na malet om maximalt 1100 listade

patienter per allmanspecialist i primarvarden.

Monica Johansson (S)



